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¿DÓNDEPUEDOIRPARARECIBIR
CUIDADOGRATISODEBAJOCOSTO?
TheDoor
212-941-9090 x3222
www.door.org
Cuidadomédico,servicioslegales,y
asesoramientoenNYC.Gratis.Edades:
12-21.

PlannedParenthood
1-800-230-PLAN
www.ppfa.org
Serviciosmédicosyayudasinecesitas
encontrarseguromédicoenelestado
deNuevaYork.Todaslasedades.

CDCSexual Health 
AnonymousHotline
1-800-342-2437
InformaciónsobreVIH,SIDAlas24
horas,7díasalasemana.Todaslas
edades.

HealthOutreachtoTeens
atCallen-Lorde
212-271-7200
www.callen-lorde.org
Cuidadomédicoyasesoramientoen
NYCenunambienteamistosoala
comunidadLGBT.Edades:13-24.

¿QUIÉNPUEDOLLAMARPARA
RECIBIRMÁSINFORMACIÓNSOBRE
MISDERECHOS?
ElTeenHealthInitiative(THI)del
NewYorkCivilLibertiesUnion
212-607-3341
www.nyclu.org/thi
THIpresentatalleresparalasescuelas
ygruposdelacomunidadsobrelos
derechosdelosadolescentesaacceder
serviciosreproductivosquetambién
sonconfidenciales.
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Si tienes diecisiete años o menos,
tienes el derecho de conseguir servicios

de la salud sexual en Nueva York. 

PUEDES CONSEGUIR:

- Control de la Natalidad (como los condones y la píldora)
- Contracepción de la Emergencia (la“Morning-After Pill”)

- Pruebas del Embarazo y Cuidado Prenatal
- Pruebas y Cuidado de las Infecciones Sexuales Transmitidas 

- Pruebas del VIH
- Servicios del Aborto

- Servicios Después de un Asalto Sexual 

TÚ NO NECESITAS EL PERMISO DE TUS PADRES, 
novio, novia, o cualquier otra persona
para conseguir estos servicios médicos.

ESTOS SERVICIOS SON CONFIDENCIALES
Nadie en la clínica o en la oficina del doctor
puede decirle a cualquier persona cuando

o porqué fuiste al doctor, a menos que tú des permiso.

VISITA WWW.NYCLU.ORG/THI
para aprender más o conseguir
esta tarjeta en otros idiomas. 


