
纽约大麻 
合法化后 
你的权益

知道你的权益

2021年3月31日，《大麻管制和税
收法案》（Marijuana Regulation 
and Taxation Act，MRTA）签署
成为法律。自当日起，21岁以上的
纽约人可以以消遣为目的合法持有
和使用大麻。MRTA是全美大麻合
法化、税收和监管最全面的政策，
基 于 公 平 和 种 族 公 正 的 框 架 而 制
定，但纽约市民仍需了解一些重要
事项，以保护自己的权益。以下信
息解释了什么是合法的，什么仍然
被禁止，以及在MRTA成为法律后
需要注意的事项。 

我可以持有多少大麻？

21岁以上的纽约人现在可以合法地在
公共场合持有最多3盎司的大麻和最多
24克的浓缩大麻（如油和食物）。现
在，只要不获取报酬，与其他21岁以上
的人分享同样数量的大麻也是合法的。

我在哪里可以吸食大麻？

一般来说，管理吸烟的规则同样适用
于大麻：你可以在允许吸烟的地方吸
食大麻，不能在禁止吸烟的地方吸大
麻。例如，纽约市禁止在公园吸烟，
因此同样的规定也适用于大麻。在禁
止吸烟或吸食大麻的地方吸食将被处
以民事罚款。纽约人也不能在汽车、
校园内或联邦财产上吸食大麻。

大麻零售何时开始？

大麻零售最早可能于2022年4月1日开
始，但实际日期可能更晚。这将取决于
负责管理大麻行业的新州级机构成立的
速度，以及他们需要多长时间才能为大
麻行业发布所有必要的规章制度。 

我可以自己种植大麻吗？

最终是可以的。MRTA将允许个人在
家中种植最多三株成熟

大麻和三株未成熟
大麻，每个家庭最

多可种植六株成
熟大麻和六株未
成熟大麻。根据

这项规定，纽约人将能够在家中储存
多达5磅的大麻。但这一规定不会立即
生效。必须等新成立的大麻管理办公
室（Office of Cannabis Management）
发布相关规定后，纽约人才可以种植
自己的大麻植物，这将在大麻零售开
始后的18个月内完成。 

房 东 可 以 禁 止 在 我 的 公 寓 里 使 用 大 
麻吗？

房东仍然可以在公寓内执行无烟政策，
但他们不能禁止持有大麻或非吸烟用途
使用大麻。

如 果 我 曾 因 大 麻 相 关 罪 行 被 定 罪 ， 
会发生什么？

法 院 管 理 办 公 室 （Office of Court 
Administration）将被要求自动删除或
移除因MRTA废除的、与大麻相关的刑
事犯罪记录。这意味着逮捕和定罪记
录不会出现在你的犯罪记录中，也不
必列在工作或学校申请表上。你无需
去申请撤销犯罪记录，但自动撤销可
能需要一些时间才能完成。纽约州政
府有两年的时间来完成撤销程序。 

目 前 因 大 麻 犯 罪 被 监 禁 的 人 会 被 释 
放吗？

这取决于此人的获罪是否源于其他指控
以及最初指控中与大麻有关的具体罪行
是什么。法院管理办公室在撤销某人的
犯罪记录时必须通知监狱和狱警，以便



管教官员可以提供救济，但此人可能仍
有其他不受影响的定罪。如果某人最初
的罪行仍然违反了新的MRTA条款，但
最终的处罚有所减轻，那么此人可以要
求法院重新判决，以反映新的、较轻的
处罚。这不是一个自动程序，需要当事
人向法院提出动议。法律规定，除非检
察官能够提出明确且令人信服的证据来
说明为什么不应该批准这些重判请求，
否则必须批准。人们有必要与律师讨论
他们的具体案件。

我会因为吸食大麻会失去工作或孩子的
监护权吗？还有其他潜在后果吗？

MRTA规定，歧视合法使用大麻的人是
违法的。这意味着，即使你的雇主可
以因你在工作时精神不振或吸食大麻
而采取不利于你的行动，他们也不能
因你在工作时间以外吸食大麻而对你
进行报复。合法使用大麻也不能成为
拒绝为某人提供住房、确定子女监护
权或探视权或对某人的假释或缓刑状
况产生负面影响的依据。

即使我过去的定罪被撤销，我是否仍然
会受到移民后果的影响？

根据联邦法律，大麻仍然是非法的，
它仍然可能导致严重的移民后果。自
动撤销既往定罪的新制度可能不足以
避免潜在的联邦移民后果，因此MRTA
还允许纽约移民以美国移民法认可的
方式请求法官撤销其既往定罪。有大
麻前科的纽约移民应咨询律师，以确
保他们能够通过这一新程序撤销定罪。

警察可以声称他们闻到了大麻的气味而
对我进行搜查吗？

一般来说，警方在确定是否有正当理
由进行搜查或逮捕时，不再允许考虑
大麻的气味。但是，在驾驶情况下，
警方可以将大麻燃烧的气味作为判断
驾驶者是否受到大麻影响的一个因素。

驾车时的规则是什么？

在受到大麻影响的情况下开车仍然是
违法的。警察可以使用大麻燃烧后的
气 味 （ 但 不 能 使 用 未 燃 烧 的 大 麻 气
味）作为确定一个人在驾驶时是否受
到大麻影响，但大麻燃烧后的气味不
能作为搜查汽车后备箱等驾驶员不易
接触到的部位的依据。目前还没有公
认的、科学准确的测试来衡量大麻影
响水平，但MRTA为警方扩大使用所谓
的“毒品识别专家”和“不清醒驾驶
高级道路执法”培训提供了支持。

如果我所在的地区“选择退出”大麻合
法销售，会发生什么？

各个乡镇、城市或村庄可在2021年12
月31日前通过地方法律，禁止设立大麻
零售药房和/或提供大麻现场消费的企
业。任何此类地区的居民都可以通过
公投推翻这些选择退出大麻合法销售
的法律。即使你所在的地方选择不发
放零售和现场消费许可证，持有和使
用大麻仍将合法。 

大 麻 销 售 合 法 化 产 生 的 收 入 将 如 何 
使用？

大 麻 销 售 产 生 的 税 收 收 入 的 4 0 % 
将 投 入 一 个 新 的 社 区 补 助 再 投 资 基 
金（Community Grants Reinvestment 
Fund）。该基金专门用于对受种族主
义禁毒战争打击最严重的社区进行再
投资，可以帮助支持就业安置、心理
健康治疗、住房、托儿服务和其他社
区服务。另外40%将用于公共教育投
资，剩下的20%将用于戒毒治疗和教育
计划。 
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